» Bonus Defteri
Protetik dis tedavisinde nakit
para tasarrufu saglar

Sayin Hastamiz,

Yasal saglik sigortasinin bir liyesi olarak sizin ve sizinle birlikte sigortali olan aile fertleri icin
1989 yilindan beri bonus defteri, dis hekimini diizenli ziyaret ettiginizin kanitidir. Heniiz

bir bonus defteriniz yoksa bir sonraki muayenehane ziyaretinizde hekiminizle mutlaka

bu konu hakkinda goriisiin. Eksiksiz olarak dolduruldugunda bu defter, diizenli dis hekimi
ziyaretlerinize ragmen giiniin birinde protetik dis tedavisine ihtiyaciniz olmasi durumunda
size para tasarrufu saglar. Saghk sigortaniz diizenli kontrol ziyaretleriniz icin protetik dis
tedavisi masraflariniza daha yiiksek bir katki saglayarak sizi 6diillendirir.

> Bonus defteri nasil kullanilir

18 yasindan buyuk olan hastalar yilda en az bir kez kontrol amacli dis hekimi ziyaretinde
bulunmalidir. Cocuklarda 6 yasindan itibaren ve genclerde 18 yasina kadar yilda iki kez dis hekimi
ziyareti gerekir. Cocuklar ve gencler icin 6zel bir bakim programi vardir - kisaltilmis ifadesi IP-
Programi (IP= bireysel profilaksi) seklindedir. Bonus defterine muayene giinii veya koruyucu
onlemler kaydedilir ve dis hekiminin kasesi ile onaylanir. Sigortadan dis hekimi masraflarina daha
yuksek bir katki alabilmek icin bonus defterinin eksiksiz olarak doldurulmasi gerekir.

> Bonus ile saglik sigortasindan daha cok para alin

Bir protetik dis tedavisi icin sabit katki basvurusu sirasinda arka arkaya en az bes yillik bir stire
icinde duzenli dis hekimi ziyaretleri belgelenebilirse sigortanin sabit katki payi en az ylzde 20
oraninda artis gosterir. ilgili ziyaretleri ara vermeden on yil olarak belgeleyebilirseniz saglik
sigortasinin katki payi toplamda yuzde 30 oraninda artar. Burada su husus onemlidir: Daha yuksek
katki hesabinda gecmis yillar dikkate alinir. Bonus defterinde guincel yil icinde mevcut hekim
kaseleri bu hesaplamaya dahil edilmez.

> Kase eksikse ne yapilmali?

Bonus defterinde diizenli ziyaretlerin kaniti eksik ise (yetiskinler icin yilda bir kase, cocuklar ve
gencler icin alti ayda bir kase) dis hekiminizden eksik kaseleri tamamlamasiniisteyin. Bunun icin
on sart; soz konusu sure icinde muayenenin cocuklar ve gencler icin koruyucu onlemleri icermesi
gerektigidir. Bu, hasta dosyasinda belgelenmistir.

Eksik streler daha sonra onaylanabilir ve kaselenebilir, ancak bu islem sadece kontrollerin
yapildigi dis hekimi muayenehanesinde gerceklestirilebilir. Bu sureler ne kadar geride kalirsa
bunun telafi edilmesi hem sizin icin hem dis hekiminiz ve personeli icin daha zor olacaktir. Bu
telafi islemi muayenehane ekibi icin belirli bir zaman harcamayi gerektiriyorsa bunun icin sizden
ek Ucret talebinde bulunulabilir. Ozel durumlarda, 6rnegin muayenehanenin kapanisi veya yeni
bir hekime devri durumunda dokiimanlarin sonradan tamamlanmasi da mumkun olmayabilir,
cunkd bu islem sadece hasta dosyalari ile mamkundur.
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Lutfen su hususlari goz 6ntinde bulundurun: Bonus defterinizdeki kayitlarin tamhgindan siz
sorumlusunuz.

llgili stire boyunca muayene yapilmadigi icin kayitlar eksikse bonus diizenlemesi gecerliligini yitirir.
Bonus alma yetkisi sadece gecmis bes yil icindeki kontrol ziyaretleri belgelenebilirse mumkundur.

> Bonus defterinin bulunamamasi durumunda ne yapilmali?

Bonus defterini kaybetmeniz durumunda dis hekiminiz size yardimci olacaktir. Hekiminiz hasta
dosyasindaki kayitlara gore, muayene veya koruyucu tedavi amacli ziyaretlerinizi belgeleyebilir.
Yeni bir defter duzenlemek masrafli ve zaman alicidir, bu nedenle istisnai durumlarda bu yola
basvurulmalhdir. Muayene icin farkli dis hekimlerine gitmisseniz, her muayenehaneden ilgili
kayit evrakina ihtiyaciniz olacaktir, cinkl muayenehane sadece hasta dosyasini dikkate alarak dis
muayenesi ziyaretlerini onaylayabilir.

En iyi yol, nufus clizdaninizi muhafaza ettiginiz gibi bonus defterinizi de muhafaza etmenizdir.
Onemli: Dis hekimi degisikliginde bonus defteriniz gecerliligini yitirmez. Yeni dis hekimi gerekli
kayitlari devam ettirir veya yeni bir defter olusturabilir. "Eski" veya "dolu" olan defteri her durumda
saklamalisiniz. Protetik dis tedavisi yapilmasi gerektiginde saglk sigortasina islem evraklari yeni bir
defterle birlikte ibraz edilmelidir.

> Sadece bonus icin dis hekimine gidilmemelidir

Bonus defteriileride sizin icin - yani protetik dis
tedavisi gerektiginde - nakit para degerinde olacak.
Ancak kendi agiz sagliginiz ve kendi dislerinizin
omur boyu saghginin korunmasi, duzenli dis
hekimi ziyaretlerinde her zaman 6n planda
olmalidir. Hicbir dis protezi kendi orijinal disleriniz
kadar iyi olamaz - ve hicbir bonus protetik dis
tedavisi Ucretinin tamamini 0deyecek kadar

yeterli olamaz.
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